Co to jest smog?

Powietrze nad naszym krajem przez wiele dni inocy jest
zanieczyszczone. Wyrazistym i odczuwanym przez kazdego dowodem
prawdziwosci tego stwierdzenia jest tak zwany smog.
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Smog toefekt zanieczyszczenia  powietrza  spowodowanego
dziatalnoscig cztowieka. Powstaje przez skumulowanie znacznej ilosci
zanieczyszczen (nieodpowiednie ogrzewanie budynkoéw, motoryzacia,
przemyst) na pewnym obszarze (np. w miescie). Zjawisko wystepuje
w okreslonych warunkach atmosferycznych takich jak utrzymujgca sie
mgta czy brak wiatru. Najgrozniejszym efektem smogu jest zaleganie
w atmosferze substancji niebezpiecznych dla zycia izdrowia ludzi.
Szczegolnie szkodliwe sg trzy ich rodzaje:

pyly zawieszone kancerogenna
(ziarna mniejsze PM 2,5 substancja
| ziarna wieksze PM 10) benzo(a)piren

dwutlenek
azotu



Podstawowe zrédta problemu to:
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ogrzewanie

pomieszczen emisja
przestarzatymi emisja spalin zanieczyszczen
domowymi samochodowych przez

piecami oraz kottami zaktady przemystowe

na wegiel i drewno

PAMIETAJMY

To nasze codzienne wybory zatruwajg lub chronig powietrze, ktérym
wszyscy oddychamy.

Skutki smogu

Dtugotrwata ekspozycja na smog powoduje powazne zagrozenia dla
zdrowia i zycia ludzi. W Polsce z powodu chorob wywotanych
zanieczyszczonym powietrzem rocznie umiera ok. 45 000 oséb, czyli
ponad 7 razy wiecej niz w wyniku biernego palenia.



SMOG | NISKA EMISJA

UKELAD NERWOWY

Bal growy, zaburzenia
osrodkowego
uktadu nerwowego

UKL AD ODDECHOWY

Przewlekta obturacyjna
choroba ptuc (POChR),
rak pluca, astma

UKEAD KRAZENIA

/ \ Choroba niedokrwienna
PMia serca, zawat serca
PMy

metale ciezkie
B(a)P

sadza

UKELAD POKARMOWY

Zaburzenia
pracy wa troby

UKEAD ROZRODCZY

SUBSTANCJE SZKODLIWE \
Zaburzenia

CgHz — benzen pracy narzgdow
NO; - tlenki azotu wewnetrznych
CO - tlenek weqgla L
S0, - dwutlenek siarki

PM - pytzawieszony

PM,; - czgstki o wielkosci do 10 mikrometrow UKEAD INNUNOLOGICZNY
PM,c - czastki o wielkosci do 2,5 mikrometrow

sadza Alergie

B(a)P - benzo(a)piren '-
metale cigzkie

.pl/czyste-powietrze/zjawisko-smogu



http://powietrze.mos.gov.pl/czyste-powietrze/zjawisko-smogu

