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Projekt

z dnia 19 listopada 2021 r.
Zatwierdzony przez ......ccoceeerverirvnnns

UCHWALA NR......ccovvvniernes
RADY GMINY ZARNOWIEC

z dnia 18 listopada 2021 r.

w sprawie przyjecia Gminnego Programu Przeciwdzialania Narkomanii na rok 2022

Na podstawie art. 18 ust. 2 pkt 15 ustawy z dnia 8 marca 1990 r. o samorzadzie gminnym ( tekst jednolity
Dz. U. z 2021 r. poz. 1372 z p6zm.zm.), w zwigzku z art. 6 ust.1 oraz ust.2 pkt 1 ustawy z dnia 29 lipca 2005 r.
o przeciwdziataniu przemocy w rodzinie ( tekst jednolity: Dz. U. z 2020 r. poz. 2050)

Rada Gminy Zarnowiec
uchwala:

§ 1. Przyja¢ Gminny Program Przeciwdziatania Przemocy w Rodzinie oraz Ochrony Ofiar Przemocy
w Rodzinie dla Gminy Zarnowiec na lata 2022-2026, ktory stanowi zatgcznik nr 1 do niniejszej uchwaty.

§ 2. Wykonanie uchwaly powierza si¢ Wéjtowi Gminy Zarnowiec.

§ 3. Uchwala wchodzi w zycie z dniem 1 stycznia 2022 roku.

Przewodniczgcy Rady Gminy

mgr
inz. Eugeniusz Kapusniak



Zalgeznik do Uchwaly Nr ...
Rady Gminy Zarnowiec

zdnia 29 listopada 2021 r.

Gminny Program Przeciwdzialania Narkomanii dla Gminy Zarnowiec na 2022 rok.

Rozdzial 1

Zwigkszenie dost¢gpnosci pomocy terapeutycznej i rehabilitacyjnej dla oso6b uzaleznionych, zagrozonych
uzaleinieniem oraz udzielanie rodzinom, w ktérych wystepujg problemy narkomanii specjalistycznej
pomocy.
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Ograniczenie dostgpnosci substancji uzalezniajacych na terenie Gminy.
Rozwd] profesjonalnej pomocy specjalistyczne]j dla 0séb siggajacych po srodki narkotyczne.

Motywowanie 0sob z problemem uzaleznienia do zmiany trybu Zycia, w tym podjecia leczenia
odwykowego.

Rozwdj profesjonalnej pomocy specjalistycznej dla rodzin osob siegajacych po srodki narkotyczne.
Kontynuacja dzialalnogci Punktu Informacyjnego dla Oséb Uzaleznionych i Ofiar Przemocy w Rodzinie.

Rozszerzanie oferty Punktu Informacyjno- Konsultacyjnego dla Oséb Uzaleznionych i Ofiar Przemocy
w Rodzinie miedzy innymi poprzez rozszerzenie oferty specjalistycznej pomocy dla 0s6b uzywajacych
srodki narkotyczne i cztonkéw ich rodzin (dostosowanych do potrzeb).

Wspieranie dziatalnosci §wietlicy- Placowki wsparcia dziennego poprzez dofinansowanie realizowanych
programow profilaktycznych dla dzieci i mlodziezy zagrozonej uzaleznieniami oraz innymi patologami,
dofinansowanie szkolen dla wychowawcow a takze finansowanie innych organizowanych przedsigwzigc
promujacych zdrowy styl zycia.

Wspolpraca i wspieranie ruchéw samopomocowych dziatajacych w obszarze przeciwdzialania
uzaleznieniom.

Wspolpraca z organizacjami i instytucjami zajmujgcymi si¢ przeciwdzialaniem narkomanii

. Podnoszenie $wiadomosci spotecznej poprzez realizacje szeroko zakrojonych akeji informacyjnych,

kolportaz i ekspozycja ulotek oraz broszur.

. Zapobieganie uzywania substancji psychoaktywnych w srodowisku lokalnym, wspoétpraca z lekarzami

rodzinnymi, pielegniarkg srodowiskows, potoznymi oraz szkotami i innymi instytucjami uzytecznosci
publicznej.

Aktualizacja informacji w prasie oraz na tablicach ogloszen.

Rozpowszechnianie informacji o instytucjach pomocowych dzialajacych w obszarze przeciwdzialalania
uzaleznieniom. :

Organizowanie i finansowanie szkolen, kursow zwiekszajacych kompetencje oséb Uzaleznionych i Ofiar
Przemocy w Rodzinie.

Uczestnictwo w kampaniach promujacych zdrowy styl zycia oraz w konferencjach i naradach
podnoszacych poziom wiedzy.

Przeprowadzenie badan dotyczacych rozpowszechniania oraz uzywania $rodkéw narkotycznych w
gminie.

Scista wspotpraca z Gminng Komisjg Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych.
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Rozszerzenie wspolpracy z Zespoltem Interdyscyplinarnym oraz Grupami roboczymi powolanymi do
pracy z rodzing w zwigzku z istniejaca przemocg w rodzinie, funkcjonujgcymi przy Gminnym Osrodku
Pomocy Spolecznej w Zarnowcu.

Monitorowanie dostepnosci do leczenia odwykowego dla pacjentéw uzaleznionych i czionkéw ich
rodzin.

Rozdzial 2

Prowadzenie profilaktycznej dzialalnosci informacyjnej, edukacyjnej dla mieszkaficow gminy, a w
szczegOlnosci dla dzieci | mlodziezy.
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WspoHinansowanie zaje¢ rekreacyjno-sportowych.

Poszerzanie i wspieranie oferty alternatywnych form spgdzania czasu wolnego dla dzieci, mlodziezy
i dorostych, w tym pozalekcyjnych programéw opiekuriczo- wychowawcezych, kulturalno-oswiatowych,
sportowych i rekreacyjnych.

Kontynuacja realizacji programéw profilaktycznych w szkotach znajdujacych si¢ na terenie gminy oraz
w Swietlicy- Placowce wsparcia dziennego i innych placowkach opiekuficzo- wychowawczych,
kulturalno- o$§wiatowych.

Edukacja rodzicow, nauczycieli, dzieci i miodziezy poprzez nauk¢ rozpoznawania sygnatow
ostrzegawczych, wskazujacych na kontakt ze $rodowiskiem zagrozonym narkomanig.

Wzmacnianie zasad spofecznych sprzeciwiajacych sig¢ uzywaniu Srodkéw psychotropowych
i narkotycznych.

Wspblpraca z whascicielami restauracji, bar6w, dyskotek dot. podniesienia wiedzy na temat szkodliwosci
zazywania narkotykéw i innych srodkéw zmieniajacych $wiadomosé migdzy innymi poprzez ekspozycje
materiatéw edukacyjnych w w/w punktach.

Edukacja spoleczna- organizowanie lokalnych kampanii edukacyjnych oraz promocja kampanii
i program6w realizowanych na terenie kraju. Utatwienie dostgpnosci do programéw edukacyjnych dla
0séb dorostych dotyczacych probleméw wynikajacych z uzywania sSrodkéw psychoaktywnych,
przeciwdziatajacych przemocy w rodzinie, promujacych zdrowy styl zycia.

Propagowanie prozdrowotnych wzorcéw zachowan poprzez organizacj¢ lokalnych kampanii
edukacyjnych lub promujacych zdrowy styl zycia, a takze wzmacniajacych wigzi rodzinne,
wspotfinansowanie konkurséw, imprez, festynow, zawodéw sportowych itp.

Kontynuacja profilaktycznych dziatan alternatywnych na mozliwos¢ atrakcyjnego spedzenia wolnego
czasu oraz promowanie prozdrowotnego stylu Zycia.

Realizacja wspolnych projektow wspierajacych prawidtowy rozwéj dzieci i mlodziezy- wspéipraca
z policja, szkotami, zaktadami pracy i innymi instytucjami uzytecznosci publiczne;j.

Ksztattowanie postaw polegajacych na nauce zachowan asertywnych, opracowanie dzialaf
zmierzajacych do zaniechania zazywania narkotykow, dopalaczy czy naduzywania napojow
energetycznych.

Scista wspotpraca z pracownikami socjalnymi dajaca mozliwo$é monitorowania procesu wychowania
dzieci i mlodziezy w rodzinach problemowych.

Promocja zdrowego stylu zycia poprzez wspoforganizowanie i wspéifinansowanie zajg¢ sportowo-
rekreacyjnych wzmacniajacych wigzi w rodzinach.

Zakup materiatéw pomocy dydaktycznych i edukacyjnych potrzebnych do realizacji zaplanowanych
dziatan w zakresie przeciwdziatania narkomanii.



15. Organizowanie i finansowanie szkolen dla osob dziatajacych w obszarze przeciwdzialania narkomanii.
Rozdzial 3

Wspieranie dzialan instytucji i organizacji pozarzadowych oraz oséb fizycznych zajmujgcych si¢ terapia
i post rehabilitacjg uzaleznien od narkotykéw.

1. Wspélpraca z organizacjami pozarzadowymi realizujacymi program narkomanii oraz stowarzyszeniami
promujacymi zdrowy styl zycia.

2. Wspdlpraca z Swietlica- Placowka wsparcia dziennego.

3. Scista wspdlpraca z OPS w Zarnowcu udzielajagcym pomocy w Punkcie Informacyjno- Konsultacyjnym
dla oso6b Uzaleznionych i Ofiar Przemocy w Rodzinie.

4. Wspolpraca ze stowarzyszeniami, instytucjami, kosciotami dzialajacymi w obszarze przeciwdziatania
uzaleznieniom.

Rozdzial 4

Pomoc spoleczna osobom uzaleznionym i rodzinom os6b uzaleznionych oraz integrowanie tych oséb ze
Srodowiskiem lokalnym.

—

Scista wspétpraca z Osrodkiem Pomocy Spotecznej w Zarnowcu.

2. Pomoc merytoryczna i praktyczna osobom uzaleznionym, w prawidlowym wypelnianiu rol
spolecznych.

3. Podejmowanie interwencji kryzysowej w rodzinach dotknietych problemem uzaleznien.

4. Pomoc rodzinom i osobom uzaleznionym, wykluczonym spotecznie w wyjsciu z trudnej sytuacji
zyciowej.

5. Wspieranie powstajacych i funkcjonujacych centréw integracji spotecznej.

6. Podejmowanie wszelkich dziatan, zgodnych z prawem, umozliwiajgcym osobom uzaleznionym,

wyjécie z trudnej sytuacji.

Rozdziat 5
Realizacja Gminnego Programu Przeciwdzialania Narkomanii.

Gminny Program Przeciwdziatania Narkomanii na 2022 rok dla Gminy Zarnowiec zostat przygotowany w
oparciu 0 Narodowy Program Zdrowia na lata 2021-2023.

Polityka rozwigzywania probleméw narkotykowych na terenie Gminy Zarnowiec prowadzona jest zgodnie z
kierunkami okreslonymi w niniejszym programie i stanowi rozszerzenie oraz kontynuacje dziatan z zakresu
przeciwdziatania narkomanii z lat poprzednich.

Program bedzie realizowany przez Urzad Gminy Zarnowiec.



